
lundi 30 janvier 2012 mardi 31 janvier 2012 mercredi 1 février 2012 jeudi 2 février 2012 vendredi 3 févrie r 2012

SALADE WALDORF (céleri et pomme) CAROTTES RAPEES BIO CREPE AUX CHAMPIGNONS
CHIFFONNADE D'ICEBERG

ET PAIN BIO

COLOMBO DOUX DE PORC

s/porc: colombo de poulet
RAVIOLI DE BŒUF ŒUFS DURS FLORENTINE HOKI PROVENCALE

MOUSSELINE DE LEGUMES EPINARDS ET CROUTONS PUREE

EDAM à la coupe RONDELE NATURE individuel YAOURT AROME PETIT SUISSE SUCRE

FRUIT BIO COMPOTE DE POMME CREPE NATURE ET SUCRE DESSERT DE FRUITS compote multiportion

lundi 6 février 2012 mardi 7 février 2012 mercredi 8 février 2012 jeudi 9 février 2012 vendredi 10 février 2012

CHOU BLANC AUX FRUITS SECS PIZZA SALADE ARLEQUIN (h.verts, h.rouges, maïs) TOMATE MOZZARELLA

VATAPA

filet de lieu recette brésilienne
GRATIN DE COURGETTE NUGGETS DE POULET ET KETCHUP

SPAGHETTI 

BOLOGNAISE BIO

RIZ BIO
(jambon en dés et courgettes)

s/porc: dés de jambon de dinde
JULIENNE DE LEGUMES

FROMAGE BLANC BATTU SAINT PAULIN à la coupe
FROMAGE A TARTINER

 AIL ET FINES HERBES
CREME ANGLAISE

COMPOTE POMME BANANE FRUIT MOUSSE CHOCOLAT BISCUIT NAPOLITAIN

lundi 13 février 2012 mardi 14 février 2012 mercredi 15 février 2012 jeudi 16 février 2012 vendredi 17 février 2012

lundi 20 février 2012 mardi 21 février 2012 mercredi 22 février 2012 jeudi 23 février 2012 vendredi 24 février 2012

Cuisine centrale de Pontcharra Tel: 04 76 97 88 69

2 av JF Champollion Fax: 04 76 97 88 73

38530 PONTCHARRA courriel: E408801@compass-group.fr

La cuisine centrale se réserve le droit de modifier le menu en fonction des livraisons et d'éventuelles ruptures de stock.
Le nom des fruits apparaît à titre indicatif et est  susceptible d'être modifié en fonction des approvi sionnements

BON APPETIT

février 2012


